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DER BRAUNBAR

Der Bar hat viele Kinderzimmer dieser Welt er-
obert... in Form eines Kuscheltieres, dem Teddy-
Baren. Baren finden bei den meisten Menschen viel
Sympathie. Vielleicht liegt es daran, dass sie unter
den grossen Raubtieren am menschlichsten wir-
ken: Béren sind Sohlengéanger, wie wir Menschen,
und kénnen deshalb aufrecht stehen. Auch Béaren
streicheln sich beim Flirten und beriihren sich ge-
genseitig mit ihren Lippen. Der Bar ist, wie wir
Menschen, lernfahig und langlebig; Feinschmecker
und Vielfrass zugleich. Baren sind siichtig nach
Siissspeisen, neigen schliesslich zu Ubergewicht,
leiden an Karies und schnarchen im Schlaf - wie
wir Menschen.

Lebensraum

In bezug auf ihren Lebensraum sind Braunbaren sehr

anpassungsfahig. Es ist ihnen gelungen, ein riesiges

Areal von der arktischen bis zum Stidrand der geméassig-

ten Zone zu besiedeln. Folgende Ansprliche missen fir

einen optimalen Braunbaren-Lebensraum erflllt sein:

— Genigend geeignete Nahrung wahrend der ganzen
Zeit vom Verlassen der Winterhohle bis zum erneu-
ten Einwintern.

—Tageseinstande (Tages-Aufenthaltsgebiete) mit hin-
reichendem Schutz (Stauden, Jungwuchs etc.) fir
den taglichen ungestorten Mittagsschlaf.

— Geeignete Wintereinstande, d.h. Gebiete mit sto-
rungsfreien Winterlagern, die als optimale Schlaf-
und Wurfhohle genutzt werden kdnnen.

— Gute Zirkulationsmdglichkeiten, d.h. der Wechsel
innerhalb eines Gebietes muss immer gewahrlei-
stet sein (z. B. vomTageseinstand zu den Nahrungs-
platzen oder von den Sommergebieten zu den Win-
terlagern etc.).

In den Rulckzugsgebieten in Westeuropa lebt der
Braunbar in waldigen Gebirgszigen. Seine Verwand-
ten in Nordamerika bevorzugen baumarme und so-
gar baumlose Tundren.

Nahrung

Braunbaren fressen entweder zuviel oder zuwenig
und manchmal Uber lange Zeit Uberhaupt nichts. Im
Winterlager wird keine Nahrung aufgenommen. \We-
der Kot noch Urin werden ausgeschieden. Nach dem
Verlassen der Hohle im Frihling verspuren die Braun-
baren noch kaum Hunger. Der Verdauungstrakt muss
zunachst wieder in Gang gebracht werden. Das Fut-
terangebot ist in dieser Zeit ohnehin nicht sehr Uppig.
Den abgemagerten Baren liefern Uberwinterte Bee-
ren und Nusse, Wurzelknollen und Zwiebeln, junge
Triebe und frische Blatter erste Nahrung. Im Winter
bieten verendete Tiere eine willkommene Abwechs-
lung im Speiseplan. Es ist auch die Zeit, da Baren Jagd
auf Grossauger machen: Geschwachte Elche und Hir-
sche, Wisente und Bisons, Gdmsen und Schafe kon-
nen ihnen dann zum Opfer fallen. Erwachsene Braun-
baren jagen immer einzeln. Aber auch die Béarinnen
mit ihren Jungen mussen in dieser Zeit besonders
aufmerksam sein — Kannibalismus wurde im Frihling
wiederholt beobachtet.

Im Verlaufe des Jahres deckt sich derTisch zusehends.
Der Ausdruck «Barenhunger bezieht sich aber auf
das lebenswichtige Anfressen von Fettpolstern fir den
nachsten Winter. Braunbaren legen im Herbst pro
Tag bis zu 500g Koérpergewicht zu. Dies ist nur durch
den Verzehr von Unmengen energiereicher Nahrung
moglich, in Form von Beeren, Fallobst, Kérnern von
Getreide und anderen Grasern, Wurzeln von Pflan-
zen, NUssen und Eicheln etc. Der vegetarische Speise-
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zettel wird erganzt durch Insekten, Kleinsdugern (Mau-
sen, Hasen, Hornchen), kleinen Haustieren (Kalber,
Schafe), Reptilien, Amphibien und Fischen. Je nach
Regionen unterscheidet sich das verfligbare Nah-
rungsangebot deutlich. Betrachtet man den Barenkot
genauer, fallt auf, dass der pflanzliche Anteil hoch sein
muss. Dieser kann aber nicht immer ganz verdaut
werden. Als urspriingliche Fleischfresser haben die
Braunbédren einen unspezialisierten Magen-Darm-
trakt. Anhand der Zéhne bzw. dem Gebiss der Braun-
baren kann eine Anpassung an die Gemischtkost-
Nahrung festgestellt werden. Ein Vergleich mit einem
typischen Fleischfressergebiss zeigt deutlich, dass
sich im Verlaufe der Entwicklung die Backenzahne
der Braunbaren zu markanten Mahlzéhnen umgewan-
delt haben.

Fleischfressergebiss des Haushundes (links) und
Allesfressergebiss des Braunbéaren (rechts).

Winterschlaf oder Winterruhe?

Vollgefressen und Ubergewichtig mit einem dichten,
isolierenden Winterfell sucht der Braunbar anfangs
Winter einen glnstigen Uberwinterungsplatz auf. In
einer Erd- oder Felshohle verbringt er den ganzen
Winter. In der oft engen Hohle verhélt sich der Braun-
bar moglichst ruhig. Um den Energieverlust zu redu-
zieren, sinkt die Koérpertemperatur von Ublicherweise
374°C um ca. 5° und das Herz schlagt nur noch 8 Mal
statt 40 Mal pro Minute. Die Art der Uberwinterung
ist je nach Gebiet deutlich unterschiedlich: Wahrend
Braunbaren im sudlichen Verbreitungsgebiet ihre Hoh-
le einige Male im Winter verlassen konnen, verblei-
ben ihre nordlichen Artgenossen bis zu 7 Monate im
Uberwinterungsort. Baren machen eine Winterruhe
mit Tendenz zum Winterschlaf. Als Winterruhe wird
eine langere Zeitspanne bezeichnet, die manche Sau-
getiere zur Uberbriickung schlechter Klimaverhalt-
nisse in einem tragen, regungslosen Zustand verbrin-
gen, ohne dass die Koérperfunktionen dabei einge-
schrankt werden. Die Winterruhe ist also eine Verhal-

tens-Anpassung an herrschende Klimaverhaltnisse.
Dagegen werden beim Winterschlaf die Lebensfunk-
tionen (Herzrhythmus, Atmungsfrequenz) auf ein Mi-
nimum herabgesetzt. Kennzeichen des Winterschla-
fes ist das Absenken der Korpertemperatur bis we-
nig Uber 0°C. Der Winterschlaf ist somit eine phy-
siologische Anpassung an extreme Klimaverhaltnisse.
Wohl senkt der Bar im Winter seine Korpertempe-
ratur leicht ab — von einem echten Winterschlaf darf
aber nicht gesprochen werden.

Fortpflanzung/Jungenaufzucht

Mannchen und Weibchen leben Uber das ganze Jahr
getrennt. Im Sommer, wenn die Bérin keine Jungen
mehr fUhrt, wird sie flr den Béren attraktiv.Nach mehr-
tagigem Werben mit regelméassigen Kontakten und
meist nahem Beisammensein setzt die Hauptbrunft
ein. Nach der Kopulation trennen sich ihre \WWege wie-
der. Doch nicht alle Braunbéaren halten sich an das
gerade beschriebene Vorgehen. Individuelle Unter-
schiede und die Siedlungsdichte haben einen wichti-
gen Einfluss auf die Paarungszeit und Intensitat der
Bindung der Geschlechtspartner. Nach erfolgreicher
Befruchtung entwickelt sich das Ei zu einem soge-
nannten «Keimblaschen», welches aber zundchst nicht
mit der Gebarmutter verwachst. Man spricht von einer
Keimruhe, die bis November/Dezember dauert. Erst
dann setzt das Keimbldschen seine Entwicklung fort
und nistet sich in der Gebarmutter ein. Nach einer
Tragzeit von 9 Wochen kommen mitten im Winter
(Januar/Februar) die Jungen zur Welt. Pro Wurf wer-
den ein bis finf Junge ausgetragen. Am haufigsten
treten Zwillingsgeburten auf.

Die Jungbéaren haben Meerschweinchengrésse und
wiegen nur gerade 300 bis 400 g und sind mit einem
sparlichen Haarkleid Uberzogen. 3 Monate lang sind
die Jungen unselbstandig und erndhren sich nur von
Muttermilch. Im Frihling erfolgen dann die ersten Ent-
deckungsreisen in Begleitung ihrer Mutter. Baren-
mutter sind in dieser Phase sehr aufmerksam und
verteidigen ihre Jungen vehement. Nach 1 bis 3 Jah-
ren |6st sich die Mutter-Kind-Beziehung mehr und
mehr. Geschwister bleiben oft noch einige Zeit zu-
sammen. Baren erreichen die Geschlechtsreife nach
3 bis 5 Jahren. Bérinnen sind im Alter von 4 bis 9
Jahren das erste Mal trachtig.



Verbreitung einst und heute

Vor mehreren hunderttausend Jahren besiedelte der
Braunbar von Asien aus die ganze Nordhalbkugel in-
klusive Nordamerika. Er ist, was die Grosse des Ver-
breitungsgebietes angeht, der erfolgreichste aller
Baren. Uberall dort, wo sich Mensch und Bér zu nahe
kamen, entstanden Konflikte, die flir den Baren meist
tddlich endeten. Vor allem im 19. Jahrhundert nutzte
der Mensch die Walder als Weidegebiet fir seine
Schafe und Rinder. Dabei wurden natlrlich einige
Tiere von Béaren gerissen. Als Schadling verschrien,
wurde er erbarmungslos gejagt und aus weiten
Teilen seines urspringlichen Verbreitungsgebietes
vertrieben. Heute ist der Braunbar in verschiedenen
Landern geschutzt. Die Bestande des Braunbaren im
nordlichen Nordamerika, Osteuropa und Asien gel-
ten heute als nicht gefahrdet. Dagegen sieht es mit
den isolierten Barenpopulationen Mitteleuropas eini-
ges schlechter aus.

Kommt der Bar zuriick?

Am 1. September 1904 wurde der letzte Braunbar im
Val S-charl, im Gebiet des heutigen Schweizerischen
Nationalparks erlegt. 58 Jahre spater (1962) fand der
Braunbar Aufnahme in der Liste der in der Schweiz
geschutzten Tierarten.

Letztendlich entscheidet aber das Verstéandnis der <be-
troffenen» Menschen gegeniber diesem Raubtier, ob
der Braunbér bei uns wieder einen Lebensraum findet.
Dass eine Ruckkehr der Braunbéaren in unseren Kan-
ton keine Utopie mehr ist, zeigt folgende Entwick-
lung in unserem Nachbarland Italien: In der nordita-
lienischen Provinz Trento, ca. 50 km sudlich von Po-
schiavo entfernt, leben die letzten Vertreter der Al-
penbraunbaren. Nachdem diese Population nur noch
mehr drei Tiere zéhlte und sich diese nicht mehr fort-
pflanzten, begann man 1999 mit dem Braunbéaren-
Wiederansiedlungsprojekt «Life Ursus». Im Rahmen
dieses Projektes wurde die Population der Alpen-
braunbaren bis Ende 2002 mit zehn wildgefangenen
Braunbaren aus Slowenien ergénzt. Und dies mit gros-
sem Erfolg: Im Mérz 2002 konnte eine dieser Barin-
nen in Begleitung zweier Jungtiere gesehen werden.
Dies ist seit 13 Jahren der erste Barennachwuchs,
der in diesem Gebiet beobachtet werden konnte.
Die letzten Alpenbaren scheinen auf dem besten
Weg dazu, ihren Lebensraum zu erweitern; vielleicht
in Richtung Mnstertal oder Unterengadin...

Braunbérenverbreitung in Europa
(nach «S&ugetiere Europas», M. Gorner)

Vorbild Osterreich?

In Osterreich leben heute wieder ca. 30 Braunbéren in
freierWildbahn. Sie verteilen sich im wesentlichen auf
zwei Gebiete: Karnten und die Otscherregion. Die
Zuwanderer im Karntner Verbreitungsgebiet stammen
ausschliesslich aus Slowenien und Kroatien, wo eine
moderne Jagdpolitik mit ausreichenden Schonzeiten
flr regen Zuwachs sorgt.

Auch in unserem Ostlichen Nachbarland waren die
Braunbéaren vor 100 Jahren ausgerottet worden. 1972
tauchte ein Bar im OtscherWald (Niederdsterreich/
Steiermark) auf. Dieser sorgte flr viele Emotionen
und war allen unter dem Namen Otscherbar bekannt.
Sein Weg fihrte ihn von Slowenien Uber Karnten in
die Walder zwischen Otscher und Hochschwab. Im
Juni 1989 erhielt der Otscherbar Gesellschaft. Es
wurde im Rahmen eines minutids vorbereiteten Wie-
deransiedlungsprojektes der erste von insgesamt
3 Braunbaren aus Slowenien freigelassen. Dass Oster-
reich heute wieder zum Barenland wurde, ist diesem
Wiederansiedlungsprojekt und der Zunahme der na-
tlrlichen Zuwanderung aus Slowenien zu verdanken.
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STECKBRIEF

Name:
deutsch: Braunbar, lateinisch: Ursus arctos, italie-
nisch: Orso bruno, romanisch: Urs brin

Der Kodiakbar (Ursus arctos middendorffi) und der
Grizzly (Ursus arctos horribilis) sind zwei von rund 6
Unterarten des Braunbaren. Der Kodiak- und der
Grizzlybar werden bedeutend grosser als der euro-
paische Braunbar. Bei den auf Bildern abgedruckten
lachsjagenden Baren, handelt es sich meist um die
nordamerikanischen Kodiakbaren.

Verbreitung:
Nordhalbkugel inkl. Nordamerika

Lebensraum:
grossflachige Waldgebiete

Korpergrosse:
Mannchen bis 2 m lang und 1m Schulterhéhe
Weibchen bis 1,5m lang und 90 cm Schulterhohe

Gewicht:
Mannchen 120-250 kg, Weibchen 70-180 kg

Alter:
ca. 20-25 Jahre, in Zoos bis Uber 30 Jahre

Erndhrungsweise:
Allesfresser

Sozialverhalten:
Einzelgadnger

Fortpflanzung:

Anzahl Junge: alle 2-3 Jahre 1-5 Junge
Tragzeit: nach Keimruhe 9 Wochen
Geburtsgewicht: 300 bis 400 Gramm
Geschlechtsreife: 3 bis 5 Jahre

Besondere Kennzeichen:
Kann Uber kurze Strecken bis 50 km/h schnell rennen.

Gefahrdung:
fehlende Akzeptanz durch den Menschen, Zersied-
lung der Landschaft
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